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=RRPミ࣮ティングガイド 

  



=RRPとは㸽 
 
Zoomとは、アメリカのZoom Video Communication♫がᥦ౪する、いつでも、どこでも、  
どんな➃ᮎからでも」ᩘேでのྠ᫬ཧຍがྍ⬟な「ビデオ࣭Web఍㆟アプリケ࣮ション」
です。Webカメラを฼⏝したビデオ఍㆟だけではなく、㡢ኌやチャットでのコミュニケ࣮
ションも⾜えます。 
㏻ᖖはひとつのሙᡤに㞟まってᐇ᪋するᚲせがあるミ࣮ティングがオンラインୖでྍ⬟に
なることから、ビジネスシ࣮ンでከくά⏝されています。 

 

A. 会㆟前のチェックリスト 
 

❖ 専⏝ソフト㸦またはアプリ㸧をインストールして下さい。​https://zoom.us/download 
 
❖ Power Pointを使⏝する㝿は、予めᥦ♧するPower Pointファイルを㛤いておいて下さ
い。 

 
❖ カメラとビデオがṇ常に動くか事前にミーティングテストを⾜っておいて下さい。

https://zoom.us/test 
 
 

B. =RRPミーティングの参加方法 
リンク㸸
https://iafor-org.zoom.us/j/82166954971?pwd=YVlNblFKWW1aZ2hXWnV4VmtteUFxZz09 
パスワード㸸MOFA2021 

 
1. 上グのリンクをクリックします。ここで、Zoom専⏝ソフト㸦またはアプリ㸧がインス 
トールされていない場合はインストールの必せがありますので、⏬㠃のᣦ♧に従い専⏝ソ
フトをインストールします。 
 
2. 専⏝ソフトが❧ち上がり、「ビデオ付きで参加」または「ビデオなしで参加」 
を㑅ᢥし、主催⪅に入室をチ可された後にミーティングに参加出᮶ます。 
 
3. このような⏬㠃に切り᭰わればミーティングに参加しています。(⏬像①参↷) 

 
 
 
 
 
 
 

　　 
 
 
 
 
 
 
 

画像①: ZRRmミーティングの入室時の画㠃 
 
 
 
 



 
 
 

C. 画㠃共有方法 
1. ᥦ♧するPower Pointファイルを㛤いておきます。 
 
2.㹙Share Screen㹛をクリックします。 
 

 
 
3.  シェアしたいPower Pointを㑅ᢥして㹙Share㹛をクリックします。 

 
 
 
 
 
 
 

4. ⏬㠃を共᭷しながらPower Pointをクリックしてスライドショーモードに切り᭰えます。 
 

 
 

  



　 
D. ㏻ヂ機⬟ 

Zoomミーティングでは、᪥ᮏㄒ㏻ヂへの㡢声切り᭰えが可⬟です。 
 
1. 㹙Interpretation㹛をクリックし、㹙Japanese㹛を㑅ᢥします。 
 

 

 
2. ᪥ᮏㄒが㑅ᢥされると㹙Interpretation㹛タブが下のように変わります。 
また、㏻ヂされた㡢声とともに、オリジナルの㡢声が㡢㔞を下げて⪺けます。 

 
 
 
 
 

E. ㉁疑応⟅ 
㉁問がある場合、チャットボックスで㉁問するか、ᣲᡭをしてミュートゎ㝖をし、㉁問して下
さい。 
 
㸺​チャットボックスで㉁問する場合​㸼 
1. 㹙Chat㹛をクリックします。 
2. ㉁問を入力し、㏦信します。 
この㝿、㹙Everyone㹛を㑅ᢥしてください。 
 
 
㸺挙手をして㉁問する場合㸼 
ᣲᡭをして㉁問する場合、2つの᪉ἲがあります。 
1. 㹙Reactions㹛をクリックします。 
2. 㹙Raise Hand㹛をクリックするとᣲᡭすることが出᮶ます。 
 
 
  



または、 
1.㹙Participants㹛をクリックします。 
2. 参加⪅一ぴの᭱下㒊に⾲♧されている㹙Raise Hand㹛をクリックするとZoom内でᣲᡭでき
ます。 
 
F. ㏥出方法 
参加⪅の᪉は何᫬でも⮬⏤にミーティングを㏵中㏥出する事ができます。 
 
1. ⏬㠃右下の㹙Leave㹛をクリックして⤊了します。 

 
 

*. ツールバーの機⬟一ぴ 
 

 

 

マイクをON/OFF出᮶ます。 
 

 

ビデオをON/OFF出᮶ます。 
 

 

ミーティングの参加⪅を☜ㄆ出᮶ます。 
 

 

チャットボックスを㛤けます。 
 

 

パワーポイント、ビデオなどの㈨ᩱを⏬㠃共᭷が出᮶ます。 

 

ミーティングの内容を㘓⏬・㘓㡢出᮶ます。 
㘓⏬・㘓㡢の一᫬停Ṇも可⬟です。 

 

リアクションしたりᣲᡭが出᮶ます。 

 

㏻ヂをタ定出᮶ます。 


